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Der neue 60plus-Infokanal fiir Kr

Sehr geehrte Damen und Herren,
liebe U-60er!

Vielleicht schon friiher voraus-
gesagt, doch mit dem Eintritt
der sogenannten Baby-Boomer-
Generation ins Rentenalter,
ereilt uns die sogannte demo-
graphische Verdnderung:

Wir leben ldnger und es werden
weniger Menschen geboren.
Diese Verdnderung zeigt sich
auch in der Betreuung der U-60er.
Wadhrend in der Vergangenheit
allenfalls die Hilfe fiir korperlich eingeschrdnkte
Menschen im Vordergrund stand, steht heute die
Prdvention sowohl in korperlicher Hinsicht als auch,
und dies verstdrkt, in den unterschiedlichen Formen
von Alterseinsamkeit. Eine Folge der kleiner
werdenden Familien, die oft iiber die ganze Republik
verteilt wohnen, eine Folge, dass Arbeit meist nur in
stddtischen Regionen zu finden ist und deshalb

die Jiingeren die ldndlichen Gebiete verlassen.

Ulrich Heinecke
Seniorenbeauftragter
der Stadt Kronberg

Vor diesem Hintergrund und den sich in den letzten
zwei Jahrzehnten entstandenen Moglichkeiten, die
das Internet bietet, ist es unabdingbar allen U-60ern
die Moglichkeit eines Zugangs zu diesen Medien zu
verschaffen. Schulungen in dieser Hinsicht sind oft
Voraussetzung, damit Altere einen einfachen Zugang
zu z.B. You-Tube zu erhalten. Dies auch, weil wir
U-60er in den sogenannten sozialen Medien noch zu
wenig vertreten sind. Unsere Aufgabe sehen wir
darin, Altere an die Nutzung digitaler Medien heran-
zufiihren, damit sie auf diesem Wege eine Moglichkeit
erhalten, um einerseits neue Kontakte entstehen zu
lassen und andererseits der Alterseinsamkeit zu
entfliehen.

onberg und Umgebung!

Wie kann man den
YouTube-Kanal empfangen?
Jedes internetfahige Handy,
Tablet oder Fernseher kann
YouTube empfangen!

So geht es....
YouTube-App starten oder
in den Internet-Browser
L,www.youtube.de“ ein-
geben!

In die Suchmaske ,, TV Alt-
konig“ eingeben und mit
Lreturn“ bestatigen. Es
erscheint das typische, kreis-
runde Logo des Kanals.
Klicken Sie einmal mit der
Maus auf das Logo und Sie
sind im Kanal ,, TV Altkonig“!

Sie konnen den Kanal ,, TV
Altkonig“ kostenfrei abo-
nnieren, dann erhalten Sie
mit jedem neuen Video eine
Benachrichtigung!

Sie wollen mitarbeiten?
Egal ob vor oder hinter der
Kamera....

Melden Sie sich einfach
unter den Kontaktadressen!
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