Kath. Frauengemeinschaft
Gemutliches Beisammensein mit Kaffee
- 1 x mtl. Donnerstag (Termin erfragen)
Bischof-Munch-Haus,

Wilhelm-Bonn-Str. 4a

Frau Kathe Hermann, Tel.: 4329

Evangelische Frauenhilfe
14-tagig Kaffee mit Andacht
Mittwoch 15.00 - 17.00 Uhr
Seniorenkreis - ev. Kirche St. Johann
Doppesstr. 2

Hertha Banthin, Tel.: 5500

Frauenkreis

Ev. Markus Gemeinde Schonberg
Interessante Themen mit Kaffee
1. Mittwoch im Monat, 15.00 Uhr
FriedrichstraBe 50

Sigrid Klein, Tel.: 67828

Seniorenkreis der ev. Kirche
Oberhochstadt

Vorlesen, Singen, Erzahlen u. Ratseln
1. Mittwoch im Monat, 15.00 Uhr
Albert-Schweitzer-Str. 2

Utta Wendt, Tel.: 61835

Christel Ludig, Tel.: 64253

Handarbeitskreis St. Vitus
Stricken und nahen fur Obdachlose
Dienstag 14:30 - 17:00 Uhr
Gemeindesaal St. Vitus/Oho
Ulrike Hofmann, Tel.: 63442

Seniorenbeirat

Wahrnehmung der Interessen 60+
offentliche Sitzungen

1. Vorsitzende Ingeborg StrauB,
Tel.: 640469
ingeborg.strauss@yahoo.de

Fachreferat Soziales,

Jugend und Senioren
Sprechzeiten:

Tagl. 8:00-12:00 Uhr
Hainstr. 5

Antje Hofmann

Tel.: 703-1310
a.hofmann®@kronberg.de

Seniorenbeauftragte
Beratung nach Vereinbarung

Ulrich Heinecke
Tel.: 0175/1637137

Behindertenbeauftragte
Irmgard Bohlig

Beratung behinderter Menschen
jeden 3. Montag im Monat
10.00 - 12.00 Uhr im

Stadthaus der Silberdisteln
Frankfurter Str. 8 a (hinten)
Tel.: 3254039 in Sprechstunde

und nach Vereinbarung unter
Tel.: 314702

Aktivitaten fir

Blirgerinnen und
Blirger 60+
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Bridge-Club Kronberg
- Di. ab 14.30 Uhr
Jeden 2. Do. ab 19.00 Uhr Paarturnier

Jeden 4. Do. ab 19.00 Uhr Teamturnier

Hainklause, MTV Schilerwiesen 1
Roswitha Hahn, Tel.: 9648066
www.bridgeclub-kronberg.de

Montagsclub

Kaffee und Kuchen,

Spiele, Singen und Ausfluge
Seniorenwohnanlage
Ernst-Winterberg-Haus

Mo., 15:00 - 17:00 Uhr
Irmgard Bohlig, Tel.: 314702

Selbsthilfegruppe

Asthma & Allergie

Nordic Walking, Erfahrungsaustausch,
Gesprachsrunden, Wandern

Kurt Eberhardt, Tel.: 63865
www.asthma-und-allergie.de

Seniorenfriihstiick
Seniorenwohnanlage
Ernst-Winterberg-Haus
Frankfurter StraBe 30 a

Mi. 8:30 -11:00 Uhr

Frau Brauner Tel.: 06173/2663
petra.brauneri@t-online.de

Silberdisteln

- Dienstagsfriihstiick
Stadthalle 9:45 - 11:00 Uhr
,Begegnung miteinander*

- Biirgerselbsthilfe
Beratung fur hilfesuchende Burger
im Stadthaus, Frankfurter Str. 8a
Tel.: 99 52 006
Mo., Mi., Fr. 10:00 - 12:00 Uhr

- Wohnprojekt
Ilse Oppermann, Tel.: 783 58 40
anfrage@®silberdiesten.de

Seniorenturnen

Alice Boedicker, Tel.: 78977
a.boedicker@kronberg.de
Ernst-Winterberg-Haus
Di:15:00 - 16:00 Uhr

Seniorentanz

Stadthalle Berliner Platz

Mi. 10.00 - 11.00 Uhr

Helmar Steinig, Tel.:06195/4713

Seniorensport MTV

- Walking Mo, Mi, Fr, 8:30 - 9:30 Uhr
- Gymnastik 60+

- Damengymnastik auf Anfrage

- Wanderungen

- Seniorensport 60+

Weitere Infos MTV Tel.: 67283
www.mtv-kronberg.de

SKG Oberhochstadt

- Wassergymnastik fur Damen,
Mi. 15:30 - 16:30 Uhr, Kurbad Konigstein
Abfahrt 15:15 Uhr Grundschule Oho,

- Praventionssport fur Damen 50+
Mi. 17:30 - 18:45 Uhr
Grundschule Oberhochstadt
Frau Gelbert, Tel.: 06173/65891
www.skg-im.net

Deutsches Rotes Kreuz

- Seniorengymnastik Hartmuthsaal
Heinrich-Winter Str. 2a
Donnerstag 15:00 - 16:00 Uhr
Frau Fendler, Tel.: 06171/75739

- Haus Altkonig
Mo. 10:10 - 10:55 Uhr Haigl-Gymnastik
Mo. 11:00 - 11:45 Uhr Seniorentanz
je nach Wetter im Freien
Frau Hutzenlaub, Tel.: 61107

- Altkonigstift Tel.: 310
Mo. u. Fr. 09:15 - 10:00 Uhr
Haigl-Gymnastik

- Kaiserin-Friedrich-Haus
Tel: 9261-0

Kontaktstelle / Seniorenkreis
Montag 14.30.-16:30 Uhr

im Haus am Dalles,
Herbert-Alzheimer-Saal

Christine Moos Tel.: 06173/63735
c.moos@unitybox.de
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